
LIC. GALIA PÉREZ CASTRO - CTMP 7107 

Miembro titular del Colegio Tecnólogo Médico del Perú 

Fecha de Nacimiento: 02/01/1985     Edad: 38 años 

DNI: 42825407                                   Estado Civil: Soltera 

E-mail galiapercas@gmail.com 

 Jr. Luis Romero 1081  Urb. Roma Lima 1 

 Celular: 948059580 

 

Persona proactiva, dinámica y responsable, con una formación humana basada en valores como honestidad, respeto, 
lealtad, puntualidad, con el interés de trabajar, aprender y aportar, al servicio de los pacientes y la empresa. 
Buen trato personal. Capacidad para trabajar en equipo y bajo presión alineada a estándares de OHSAS 18001 e 
ISO 14001. Facilidad e interés por el aprendizaje permanente 
 
Licenciada egresada de la Universidad Nacional Federico Villarreal, Facultad de Tecnología Médica, con 
especialidad en Terapia Física y Rehabilitación. 
 
Egresada de la Maestría en Salud Ocupacional y Ambiental de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 
Facultad de Medicina Humana. 
 
Miembro titular del Colegio Tecnólogo Médico del Perú 
 
      
FORMACIÓN 

➢ Universidad Nacional Federico Villarreal 
2003-2007 Pregrado Facultad de Tecnología Médica – Especialidad en Terapia Física y Rehabilitación. 
 

➢ Universidad Nacional Mayor de San Marcos 
2011 - 2012 Postgrado Facultad de Medicina Humana – Maestría en Salud Ocupacional y Ambiental. 
 

 
EXPERIENCIA LABORAL 
 

➢ CIRMAX (Octubre 2017 – actualidad) 
Evaluación y tratamiento fisioterapéutico a pacientes con Disfunciones Máxilofaciales, Temporomandibulares 
y Cráneocervicales  
 

➢ NO PAIN (Febrero 2022 – actualidad) 
Tratamiento y rehabilitación de pacientes niños y  adultos con dolor relacionado a secuelas neurológicas y 
traumatológicas 
Manejo de disfunciones maxilofaciales y Cráneocervicales 
Tratamiento de secuelas de parálisis facial, alteraciones posturales y psicomotrices 
 

➢ STAGE en NO PAIN (Noviembre 2021 – Enero 2022) 
Asistencia y apoyo en Evaluaciones y Tratamiento de pacientes de casos complejos a cargo de la Directora 
del Centro 

 
➢ HOMECARE (Octubre 2016 – Marzo 2020) 

Evaluación, tratamiento y rehabilitación de pacientes adultos mayores con secuelas neurológicas, 
traumatológicas agudos y/o crónicos, disfunciones maxilofaciales y parálisis facial a domicilio  
 

➢ LABOR PRIVADA E INDEPENDIENTE (2008 – actualidad) 
Evaluación, tratamiento, reeducación y rehabilitación de bebés, niños y adultos con lesiones neurológicas, 
traumatológicas y alteraciones posturales  
Asesoría en diseño de puestos de trabajo ergonómicos. 
Terapia Máxilofacial y Cráneocervical en adultos, Terapia Orofacial en niños, Estimulación temprana y 
Psicomotricidad  
 

➢ PEPSICO: PLANTA INDUSTRIAL SANTA ANITA - KARINTO /  OMNIAMÉDICA (Febrero del 2013 - febrero 
2016) 
Gimnasia laboral acorde al puesto de trabajo. 
Capacitación en prevención de lesiones osteomusculares 
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Elaboración y presentación de Diagnóstico Fisioterapéutico Osteomuscular y Postural. 
Tratamiento y rehabilitación de pacientes con lesiones agudas, seguimiento a pacientes con lesiones 
crónicas. 
Participación en la elaboración y ejecución del Programa Ergonómico. Recomendación y asesoría 
ergonómica 
Evaluación Pre ocupacional osteomuscular periódica, acorde al puesto de trabajo 
Apoyo en la implementación de Programas de Seguridad y Salud Ocupacional, en la elaboración del IPER 
de puestos de trabajo 

 
➢ GRUPO MWC SAC (Julio 2015) 

Evaluaciones Osteomioarticulares y Posturales a trabajadores en Campañas de Salud Ocupacional 
(Exámenes ocupacionales). 
 

➢ LA POSITIVA SEGUROS (Abril 2013 - julio del 2014) 
Gimnasia Laboral acorde al puesto de trabajo. 
Observación y ejecución del Programa de Ergonomía (Personal Administrativos). Recomendación y asesoría 
ergonómica. 
Capacitación y charlas de prevención de lesiones osteomusculares y posturales. 

 
➢ Asesoría en Ergonomía en CERENE (Surco) y ejecución de un estudio de Investigación: Programa 

Ergonómico para Terapeutas Físicos (septiembre del 2012 - mayo del 2013) 
Capacitación en la prevención de lesiones osteomusculares derivadas del puesto de trabajo. 
Elaboración y ejecución del Programa Ergonómico. 
 

➢ CERENE: Centro de Reeducación – Rehabilitación Neurológica (Surco) (marzo del 2008 – mayo 2013) 
Evaluación, tratamiento, reeducación y rehabilitación de bebés, pacientes niños / adultos con daños 
neurológicos, alteraciones posturales, parálisis facial, lesiones traumatológicas 
Terapia Orofacial. 
Estimulación Temprana y Psicomotricidad. 
Elaboración del Diagnóstico e Informe Fisioterapéutico en base a la CIF y NDTA. 
 

➢ Asesoría Ergonómica para niños Centro Terapéutico Integral Familia Feliz (San Miguel) (2012) 
 

➢ Centro Terapéutico Integral Familia Feliz (San Miguel) (junio del 2009 – marzo del 2011) 
Evaluación, tratamiento, reeducación y rehabilitación de pacientes niños con daños neurológicos, 
alteraciones posturales, estimulación temprana y psicomotricidad. 
Elaboración y presentación del Diagnóstico e Informe Fisioterapéutico en base a la CIF y NDTA. 
 

➢ SERUMS en el Centro Materno Infantil de Salud – Chorrillos II (noviembre 2009 – noviembre 2010) 
Apertura e Implementación del Servicio de Terapia Física y Rehabilitación. 
Promoción y prevención de la salud dentro del campo correspondiente a Terapia Física y Rehabilitación, en 
Colegios y Vasos de Leche. 
Evaluación Osteomioarticular y reflejos en los Recién Nacidos. 
Evaluación y tratamiento de pacientes niños / adultos con alteraciones posturales, dolor, parálisis facial, 
estimulación temprana y psicomotricidad. 
Elaboración del Diagnóstico Fisioterapéutico. 
 

➢ STAGE en CERENE (Surco) (enero 2008 - marzo 2008) 
 

➢ Prácticas Pre-profesionales INR: Instituto Nacional de Rehabilitación (Callao) (2007) 
 

 
CURSOS Y SEMINARIOS 

 
➢ UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL  

2006 III Congreso Nacional de Tecnología Médica  y I Concurso de Investigación en Tecnología Médica 
2007 I Jornada Taller Movimiento Fisioterapia 2007 
2007 IV Congreso Nacional de Tecnología Médica visión al futuro. 

 
➢ COINMUL PERÚ – UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL  

2006 Congreso Internacional Multidisciplinario Coinmul 2006 de Medicina Física y Rehabilitación 
 

➢ INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACIÓN “Dra. Adriana Rebaza Flores”  
2007 Foro: “Enfoque de calidad en los servicios de Salud” 
2007 Curso: “Bobath / NDT – Niños y Adultos” 

 
➢ CENTRO MATERNO INFANTIL DE SALUD - CHORRILLOS II 



2009 “Seminario de Salud Pública a la Vanguardia”. 
 

➢ ARIE 
2009  Curso: “Tratamiento oromotor y alimentación de niños con Parálisis Cerebral y otras 

discapacidades según NDT / Bobath”. 
2009 Conferencia: “Juego y desarrollo sensorial”. 
2010  Conferencia Internacional: “El bebé de alto riesgo en la UCI Intervención desde el 

neurodesarrollo y Plan de seguimiento”. 
 

➢ CERENE SAC.  
2009  Curso: “Tratamiento de Adultos con Hemiplejía – NDT / Bobath - Básico”. 
2010  Curso: “Tratamiento de niños con Parálisis Cerebral y otros Desórdenes Neuromotores – NDT 

/ Bobath - Básico”. 
 

➢ ESCUELA OSTEOPÁTICA DE MADRID 
2014 Curso: “Técnicas Osteopáticas en Articulación Temporomandibular” 
2015 Curso: “Posturología” 

 
➢ EPS 

2019 Curso: “Abordaje Integral en los Trastornos Temporomandibulares” 
 

➢ INSTITUTO ROCABADO 
2019 Curso: “Relación Cráneo-Cérvico-Mandibular y Postura corporal” 

 
➢ ESCUELA OSTEOPÁTICA DE MADRID INTERNACIONAL 

2020 Curso: “Abordaje Integral de las Disfunciones de la ATM Articulación Temporo Mandibular: 
PNIc, Posturología, Osteopatía y Terapia Manual” 

 
➢ FISIOESTUDIO 

2021 Curso Método Hipopresivo 
 
 
RECONOCIMIENTOS Y DIPLOMAS 
 

➢ INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACIÓN “Dra. Adriana Rebaza Flores”  
2007  Participación en proceso de encuesta a usuarios externos (ambulatorios). 
2008  Por haber culminado satisfactoriamente el internado durante el año 2007. 
2008 Por haber ocupado el III puesto durante el internado  2007. 

 
➢ HOSPITAL DE SAN JUAN DE LURIGANCHO (2008) 

Estrategia de Rehabilitación Basada en la Comunidad durante el internado 2007. 
 

➢ CENTRO MATERNO INFANTIL DE SALUD - CHORRILLOS II 
1. RED Barranco – Chorrillos – Surco  2011 

Resolución Directoral por haber culminado el SERUMS. 
2. Oficina de Informática, Telecomunicaciones y Estadística – DISA II  2011 

Por haber culminado el SERUMS. 
 

 
ESTUDIOS DE INVESTIGACIÓN 
 

➢ Lumbalgia mecánica crónica en Estibadores del Callao: Proyecto de Investigación para obtener el Título 
de Licenciada (2006). 
 

➢ Evaluación Ergonómica en una Empresa Textil - Lima: Trabajo presentado para el curso de ergonomía - 
Maestría Salud Ocupacional y Ambiental (2011). 

 
➢ Efectividad de una Intervención Ergonómica en Terapeutas Físicos: Investigación para la Tesis en 

proceso de ejecución para obtener el grado de MAGÍSTER (2013). 
 
 
IDIOMAS 
 

➢ Inglés   : Nivel Básico 
➢ Portugués  : Nivel Intermedio 

 


	IDIOMAS

