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Correo Electrónico:      cestrada@institutocirmax.com  

 

Autor e inventor del Método: “AITRE Análisis Individualizado Tridimensional con Referencias 

Extracraneales”, método utilizado para el diagnóstico y planificación en Ortodoncia y Cirugía 

Ortognática.  

 

Conferencista Nacional e Internacional (Argentina, Bolivia, Colombia, Chile, Ecuador,  

España, Estados Unidos, Nicaragua, Paraguay, México) 

 

Dedicación exclusiva a la Cirugía Correctiva Maxilofacial en las siguientes áreas: 

a. Cirugía Ortognática y Distracción Osteogénica de las Anomalías Dento Faciales. 

b. Cirugía Correctiva de los Maxilares en el Paciente con Labio y Paladar Fisurado y 

Microsomía Hemifacial. 

c. Cirugía Correctiva en el paciente con Ronquido y Apnea Obstructiva del Sueño. 

d. Cirugía Correctiva de los Maxilares en el paciente con Dolor Facial y Témporo 

Mandibular. 

 

INFORMACION ACADEMICA:  

Especialista en Cirugía Oral y Máxilofacial : UPCH Universidad Peruana Cayetano Heredia 1998- 2001.  

Diplomado en Cirugía Ortognática: Universidad de Chile 2006 – 2007  

Diplomado en Dolor Facial y Témporo Mandibular.  CEDIME (Centro de Estudios de las Disfunciones 

Músculo Esqueléticas)  2011  

Diplomatura en Medicina del Sueño: Universidad Peruana Cayetano Heredia – CEVIPO Escuela de 

formación profesional en Medicina del Sueño  2019 

Entrenamiento en el manejo del Labio y Paladar Hendido – Método Asensio.  ASPECIBUM, Centro 

Infantil de Estomatología Asensio. 2021 - 2022 

Cirujano Dentista: Universidad Católica de Santa María 1992 - 1997  

Maestría en Estomatología con mención en Especialidad: UPCH Facultad de Estomatología 2011.  

 

ENTRENAMIENTO EN CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL:  

1. Residencia en Cirugía Oral y Máxilo Facial en la Universidad Peruana Cayetano Heredia, 1998 – 

2001. 

mailto:cestrada@institutocirmax.com


2. Diplomado en Cirugía Ortognática en la Universidad de Chile . (Dr. Luis Quevedo) 2006 - 2007. 

3. Capacitación en Cirugía Plástica Facial, Clínica Morillas. (Dr. César Morillas).  

4. Entrenamiento en Distracción Osteogénica Intrabucal (Dr. César Guerrero). Caracas – Venezuela. 

Agosto 2009 

5. Certificación en Implantes Cigomáticos (Dr. César Guerrero). Caracas Venezuela. Agosto 2010.  

6. Diagnóstico y Plan de tratamiento en Cirugía Ortognática. (Dr. William Arnett) São Paulo 2008. 

7. Diplomado en Dolor Facial y Témporo Mandibular – CEDIME (Dr. Mariano Rocabado). 2011. 

8. Entrenamiento en Artroscopia de la ATM   (Dr. Florencio Monje)   2013  

9. Andrews Philosophy Course  (Dr. Lawrence Andrews)   (2014).  

10. Diagnóstico y Plan de tratamiento 3d en Cirugía Ortognática  (Dr. William Arnett)  Lima 2014.  

11. Cirugía Artroscópica de la ATM – SORG – Vienna, Austria 2014 (Dr. Undt). 

12. Diagnóstico y Planficación Virtual 3d en Cirugía Ortognática (Dr. Gwen Swennen) 2016 

13. Cirugía Artroscópica de la ATM  (Dr. Rafael Martín Granizo), Colombia 2018, Perú 2022. 

14. Diplomatura en Medicina del Sueño CEVIPO – UPCH  2019 

15. Entrenamiento en el manejo del Labio y Paladar Hendido – Método Asensio (Dr. Rodolfo Asensio 

Marmol).  ASPECIBUM. 2021-2022 

16. Entrenamiento en el Hospital Nacional del Sur Arequipa, Cirugía Cabeza y Cuello, 1997  

17. Entrenamiento en el Instituto de Enfermedades Neoplásicas Lima, Dpto. Cabeza y Cuello, Febrero 

– Abril 2000  

18. Entrenamiento en el Instituto Peruano de Seguridad Social Cusco, Cirugía Cabeza y Cuello, 1997 

.Rotación Hospital Goyeneche, Servicio Oncología Cabeza Cuello, Arequipa 1996.  

    

EXPERIENCIA DOCENTE:  

1. Director del Diplomado en Cirugía Ortognática para Ortodoncista y Cirujanos. Centro CIRMAX. 

2. Docente de Andrews Philosophy Course para Latino América – Lima Perú (2014 a la actualidad)  

https://www.andrewsfoundation.org/pdf/Peru%20Brochure%202019.pdf 

3. Director del Diplomado en Cirugía Ortognática para Ortodoncistas y Cirujanos – Universidad 

Científica del SUR – ILAE – CIRMAX (2014, 2015). 

4. Docente de Cirugía Ortognática del Programa de Especialización en Ortodoncia de la Universidad 

Científica del Sur UCSUR (2012 a la fecha).  

5. Ex Docente de Cirugía Ortognática del Programa de Especialización en Ortodoncia de la 

Universidad Norbert Wiener (2012 -2019).  

6. Ex Coordinador Académico de la Residencia - Especialidad en Cirugía Bucal y Máxilofacial de la 

UNMSM (2009 – 2013).  

7. Ex Docente de Cirugía Ortognática del Programa de Especialización en Ortodoncia de la 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos (2007 - 2013).  

https://www.andrewsfoundation.org/pdf/Peru%20Brochure%202019.pdf


8. Ex Director del Diplomado en Cirugía Bucal del Programa de Diplomados en Estomatología de la 

Universidad Inca Garcilaso de la Vega, 2006 -2007.  

9. Ex Docente del Curso de Anatomía Humana de la Facultad de Estomatología de la Universidad 

Peruana Cayetano Heredia (2001 -2004)  

10. Docente de la Roth Williams Center – Colombia . Curso de Cirugía Ortognática (2013 – 2014)  

EXPERIENCIA PROFESIONAL:  

1. CIRMAX Centro de Cirugía Oral y Máxilofacial (2001 a la fecha). Dedicación exclusiva a la Cirugía 

Correctiva Maxilofacial .  

2. Complejo Hospitalario San Pablo CHSP (www.sanpablo.com.pe) : Cirujano Oral y Máxilo Facial 

(2001 – 2011)  

3. Coordinador del Centro Odontológico San Pablo – Complejo Hospitalario San Pablo (2002 -2010). 

4. Coordinador del Internado Estomatológico CHSP (2002 - 2011).  

5. Miembro Ordinario y Fundador de la Asociación Peruana de Cirujanos Orales y Máxilo Faciales. 

6. Miembro de ALACIBU Asociación Latino Americana de Cirugía y Traumatología Bucal y 

Maxilofacial.  

7. Miembro de IAOMS  International Association of Oral and Maxillofacial Surgeons. 

8. Vocal (coordinador académico) de la Asociación Peruana de Cirugía Bucal y maxilofacial 2020-

2022. 

 

 

 


