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DIPLOMA EN

DIAGNOSTICO, PLANIFICACION Y TRATAMIENTO DE LA DISFUNCION
TEMPOROMANDIBULAR Y DOLOR FACIAL, UNA VISION INTEGRAL

PRESENTACION:

Las consultas de los pacientes acerca de dolor facial y temporomandibular han ido en
los ultimos afios en aumento. Actualmente la poblacién adolescente y adultos jovenes
se han unido al grupo de adultos y adultos mayores que tienen una gran incidencia de
esta patologia.

El dolor facial y temporomandibular esta relacionado a multiples factores, teniendo entre
los principales: los desdérdenes de la columna cervical, transtornos internos de la
articulacién sinovial temporomandibular, alteraciones de la oclusion, alteraciones de los
musculos masticatorios y de la columna cervical e inframandibular prevertebral, asi
como una deficiencia en la biomecanica mandibular.

Actualmente las relaciones de las patologias de la articulacion temporomandibular con
los tratamientos ortodoncicos, de rehabilitacion y quirdrgico son mas conocidas y el
beneficio de su diagndstico y tratamiento oportuno es mudltiple para el desarrollo
adecuado de los tratamientos integrales y que estos se mantengan estables en el
tiempo.

El objetivo con el presente Diplomado es brindar una visién integral del Diagndstico y
Tratamiento de estas patologias, dentro de las cuales se encuentra el manejo
farmacolégico, terapia fisica, tratamiento conservador no quirargico y quirdrgico.

PERFIL DE INGRESO

El Diplomado, estd dirigido a Bachilleres de odontologia, Cirujanos-Dentistas,
Ortodoncistas, Rehabilitadores, Cirujanos Buco Maxilofaciales, Terapeutas fisicos.

PERFIL DE EGRESO

Al término del Diplomado, los estudiantes estaran capacitados en diagnostico y
planificaciéon y tratamiento de los desérdenes temporomandibulares y dolor facial, con
una vision integral, con el logro de las siguientes competencias generales.

1. Diagnésticar de forma adecuada y utilizando los exdmenes auxiliares necesarios, la
patologia relacionada a las alteraciones de los desdrdenes temporomandibulares y
dolor facial.

2. Planificar un tratamiento adecuado, teniendo en cuenta una vision integral y
multidisciplinaria de esta patologia.

3. Realizar un tratamiento adecuado y poder definir los alcances del tratamiento
farmacoldgico, kinésico, conservador y determinar la transferencia al especialista
cuando el caso es de alta complejidad y requiere tratamiento quirurgico.
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RECONOCIMIENTO

Certificado de Diplomado en Diagnostico, Planificacion y Tratamiento de la
Disfuncién Temporomandibular y Dolor facial, una vision integral por el Centro de
Cirugia Maxilofacial y Ortodoncia CIRMAX.

MODALIDAD

Presencial
Teodrico-practico /Clinico Demostrativo

El Diplomado en Diagnoéstico, Planificacion y Tratamiento de los Desérdenes
Temporomandibulares y Dolor Facial, una Vision Integral, es de naturaleza tedrico
practico con demostracion clinica y de forma modular. Se desarrollara en 6 médulos con
una periodicidad cada dos meses.

DURACION
6 modulos, desarrollados cada 02 meses

HORARIOS

Fase presencial: 3 dias cada dos meses

Viernes: 8:30 am a 6:30 pm

Sabado: 8:30 am a 6:30 pm

Domingo: 8:30 am a 1:00 pm

Inicio: MODULO I: 7,8y 9 de Julio del 2017
MODULO II: 1, 2y 3 de Septiembre 2017
MODULO llI: 3,4 y 5 de Noviembre 2017
MODULO IV: 5,6 y 7 de Enero 2018
MODULO V: 2, 3y4 de Marzo 2018
MODULO VI: 4,5y 6 de Mayo 2018

VACANTES

10 vacantes




MALLA CURRICULAR

Horas Crédito

Médulo |

Conociendo la ASTM.
Embriologia desarrollo y crecimiento.
Anatomia y fisiologia aplicada.

Evaluacion Clinica Actual de la ASTM
Mapa del dolor Dr. Rocabado
Evaluacion funcional de la ASTM
Semiologia de los ruidos articulares
Concepto actual de estabilidad articular
Practica Clinica

Médulo i

Sistema craneo cérvico mandibular.

Relacién del componente cervical, mandibular y facial.

Dolor facial de origen cervical

Evaluacién de la postura (relacion malar esternal)

Rotacién posterior y anterior craneal

Cefalometria craneo vertebral

Relacién del Componente craneo cérvical con la ortodoncia,
Rehabilitacion y Cirugia.

Tejidos Blandos del sistema craneo cérvico mandibular
Evaluacion muscular de los tejidos blandos maxilofaciales
Evaluacion muscular de los tejidos blandos cervicales
Evaluacion muscular funcional

Practica Clinica

Médulo il

Imagenologia del Sistema Craneo cérvico mandibular
Protocolo imagenolégico de ASTM en tomografia cone —
bean

Resonancia Magnética en ASTM

Medicina nuclear

Cefalometria relacionada a la Disfuncion
Temporomandibular

Analisis Facial, oclusiéon y biomecanica

Analisis facial relacionado a la Disfuncion
Temporomandibular

Concepto de oclusion

Articuladores en ortodoncia, cirugia y ATM

Montaje en ASA

Estudio de MCD

Aplicaciones de la axiografia

Practica Clinica

Médulo IV




Tratamiento Conservador:

Farmacologia

Terapia fisica articular y cervical

Férulas oclusales

Fases del tratamiento en la Disfuncion Temporomandibular
Practica Clinica

Relacion de las diferentes especialidades en el
tratamiento de la Disfuncién Temporomandibular.
Consideraciones Ortoddncicas en Rehabilitacion Oral y en
Cirugia Bucal y Maxilofacial

Médulo V

Tratamiento quirargico

Indicaciones y contraindicaciones de la Cirugia de ASTM
Artrocentesis

Artroscopia diagnostica y terapéutica

Cirugia abierta

ATM y cirugia ortognatica

Relacion de la ATM en la planificacién y tratamiento de las
DDF

Relacion del Sistema Craneo cérvico mandibular y las DDF

Médulo VI

Complicaciones en el tratamiento conservador y quirdrgico
de la Disfunciéon Temporomandibular
Miscelanea de casos especiales

Foro de asesoria para presentacion de casos

TRABAJO INTEGRADOR FINAL, PRESENTACIONES DE
CASOS CLINICOS




ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Clases Magistrales: Conferencias de temas asignados siguiendo una estructura
apropiada, con ayuda audiovisual y promoviendo la participacién activa de los
estudiantes.

Estudio de Casos Clinicos: Aprendizaje mediante el analisis o construccién de
casos, el docente orienta y refuerza conceptos, se evalla la presentacién y
sustentacion del caso, puede ser individual o grupal.

Demostracion Clinica: Es aprendizaje en servicio real, en la cual se aplican los

conocimientos teéricos obtenidos, se evalua el desempeiio.

PLANA DOCENTE

Coordinadora del Diplomado

DRA. MARIA ALEJANDRA CORNEJO GARCIA

Especialista en Cirugia Oral y Maxilofacial, Universidad Peruana Cayetano Heredia
Magister en Fisiopatologia Craneo Cervical, Craneo Mandibular y Dolor Facial
Universidad Andrés Bello -Chile

Maestria en Educacion Superior, UPCH

Capacitacion en Cirugia Artroscopica: Dr Florencio Monje. Lima — Peru
Capacitacién en Cirugia Artroscopica Grupo SORG Viena - Austria

Diplomado en Cirugia Ortognatica UPC-CIRMAX-ILAE. Lima — Peru

Certificacién en Andrews Philosophy Course. Dr Lawerence Andrews — Peru
Docente de Andrews Philosophy Course para Latinoamérica Lima — Peru

Docente en el programa de Cirugia Bucal y Maxilofacial de la UNMSM 2010 - 2015
Docente en el programa de Ortodoncia de la Universidad Cientifica del Sur
Docente en el programa de Ortodoncia de la Universidad Norbert Wiener

Director Cientifico de CIRMAX Centro de Cirugia Maxilofacial y Ortodoncia

Profesores

DR. CARLOS OMAR ESTRADA VITORINO.

* Especialista en Cirugia Oral y Maxilofacial, Universidad Peruana Cayetano Heredia

» Magister en Estomatologia con mencion en Cirugia Oral y Maxilofacial UPCH

* Diplomado en Cirugia Ortognatica: Universidad de Chile

¢ Diplomado en Fisiopatologia Craneo Cervical, Craneo Mandibular y Dolor Facial. Dr.
Mariano Rocabado

¢ Capacitacién en Cirugia Artroscépica : Dr Florencio Monje. Lima — Peru

¢ Capacitacién en Cirugia Artroscépica grupo SORG Viena — Austria
e Certificacion en Andrews Philosophy Course. Dr Lawerence Andrews — Perl
e Docente de Andrews Philosophy Course para Latinoamérica Lima — Peru
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¢ Coordinador académico del programa de segunda especialidad en Cirugia Bucal y
Maxilofacial de la UNMSM del 2010 al 2014

¢ Docente del programa de Ortodoncia de la Universidad Cientifica del Sur

¢ Docente del programa de Ortodoncia de la Universidad Norbert Wiener

» Certificacion en: Implantes Cigomaticos, Cirugia Plastica Facial, Distraccion Osteogénica

Intrabucal, Diagnéstico y Plan de tratamiento en Cirugia Ortognatica

¢ Director de CIRMAX Centro de Cirugia Maxilofacial y Ortodoncia

DR. MARCO ESTRADA VITORINO.

* Especialista en Ortodoncia. Universidad Peruana Cayetano Heredia.

* Maestria en Estomatologia, UPCH

* Diplomado en Cirugia Ortognatica. Universidad de Chile.

¢ Docente del programa de ortodoncia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia

¢ Director del Programa Andrews Philosophy Course para Latinoamérica

o Certificaciéon en: Andrews Philosophy Course, Roth Williams Philosophy Course, MBT
Philosophy Course, Distracciéon Osteogénica Intrabucal.

¢ Director del Centro de Ortodoncia OCEA

PROFESORES INVITADOS
Lic. ALEX SILVA GARCIA

« Licenciado en Terapia Fisica y Rehabilitacién.
« Magister en Terapia Manual UNAB — Chile

Lic. LILIANA VASQUEZ TORRES

« Licenciada en Terapia Fisica y Rehabilitacion.
« Diplomado en Disfunciones Craneo Cérvico Mandibulares UNAB - Chile

DR. MARCO ARCE LAZO.

« Cirujano Bucal y Maxilofacial UPCH — Peru.
« Magister en Fisiopatologia Craneo Cérvico Mandibular UNAB — chile.
« Diplomado en cirugia Ortognatica.

SUMILLAS CURSOS

1. Conociendo la ASTM: Embriologia, anatomia y fisiologia aplicada: Es un curso de
naturaleza tedrica en el cual el objetivo es que el estudiante conozca la ASTM, su
desarrollo, morfologia y fisiologia, teniendo en cuenta que este conocimiento son los
pilares para el entendimiento de la patologia.

2. Evaluacién clinica de la ASTM: Es un curso de naturaleza teérico-practico, en el cual
el objetivo es evaluar la ASTM teniendo en cuenta el tejido blando, ligamentos,
sinoviales adicionando toda la semiologia que nos indicarian patologia articular.




10.

Sistema craneo cérvico mandibular: Es un curso de naturaleza tedrico practico en el
cual el objetivo es conocer y analizar el sistema craneo cervical y su relaciéon con el
sistema craneo mandibular, asi como factor del dolor facial y articular.

Tejidos blandos del sistema craneo cérvico mandibular: Es un curso de naturaleza
tedrico practico que tiene como objetivo evaluar el sistema muscular, reconociendo
entre normalidad y patologia, teniendo en cuenta que uno de los principales factores
para del dolor facial es la patologia muscular.

Imaginologia de la ASTM: Es un curso de naturaleza teédrico practico que tiene como
objetivo interpretar y conocer las diferentes ayudas imagenolégicas de la ASTM, asi
como decidir qué imagen solicitar de acuerdo a la patologia de cada paciente.

Analisis facial, oclusal y Biomecanica: Es un curso de naturaleza tedrico practico que
tiene como objetivo conocer el andlisis de la oclusion, asi como analizar de forma
objetiva la distraccion condilar.

Tratamiento conservador: Es un curso de naturaleza teorico practico que tiene como
objetivo conocer y utilizar las diferentes alternativas de tratamiento conservador,
ademas de conocer los limites de este tipo de tratamiento.

Consideracion de las diferentes especialidades en el tratamiento de la Disfuncion
Temporomandibular: Es un curso de naturaleza tedrica que tiene como objetivo
conocer el rol del tratamiento en las diferentes especialidades en la Disfuncién
Temporomandibular

Tratamiento quirurgico: Es un curso de naturaleza tedrica y demostrativa que tiene
como objetivo conocer las diferentes alternativas de tratamiento quirurgico, cuéles son
sus indicaciones, alcances y limitaciones.

ASTM vy Cirugia Ortognatica: Es un curso de naturaleza tedrica que tiene como
objetivo conocer la relacion entre la patologia articular y las Deformidades
Dentofaciales, asi como la importancia de una ATM estable para realizar
procedimientos de Cirugia Ortognatica.

ADMISION 2017

Inscripciones : Hasta el 28 de Junio del 2017

REQUISITOS

a.
b.

c.
d.

Bachiller en odontologia, Titulo de Cirujano Dentista o equivalente

Formulario de admision con el registro de datos, en el cual se anexara fotocopia del
DNI o Pasaporte

Curriculum Vitae documentado

Constancia de pago por inscripcién

NOTA: Estos documentos debe ser enviado a: cursos@centrocirmax.com.pe

INVERSION
Derechos educativos: 6 cuotas mensuales de 500 dolares o 1650 soles




FORMAS DE PAGO

1. Transferencia o depdsitos bancarios desde el Peru
EMPRESA: CIRMAX SAN JUAN DE DIOS SAC
RUC: 20508401150

Entidad Bancaria: Banco Continental del Peru

Tipo de cuenta: Cuenta en soles

Numero de cuenta en soles: 0011 — 0486 - 00138852
Cddigo interbancario: 011-486-000100138852-87

2. Pago de Tarjeta de crédito por internet




